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Stimuleaza mintea cainelui tau si mentine-l activ prin activitati noi precum inotul, alergatul
pe 14nga bicicletd sau parcurgerea traseelor de agilitate. incearcd o activitate noua alaturi
de cainele tau si vezi cum raspunde. Pentru putina inspiratie, urmareste iubitoarea noastra
de animale si cainele ei.

Astazi, eu si Coco am decis sa incercam ceva nou impreuna. Am vazut de multe ori cat de
mult se distreaza cainii cand parcurg traseele de agilitate cu stapanii lor, asa ca ne-am
decis sa incercam si noi niste exercitii de agilitate pentru incepatori. Am vrut sa vad daca
Coco va sari cu mine la comanda, asa ca am instalat un test simplu folosind un bat de
bambus legat intre doua scaune in gradina noastra. Bambusul este suficient de usor ca sa
n-o raneasca daca il cionceste in saritura, ceea ce-i important pentru siguranta ei. Mai intai,
am folosit o gustare ca s-o incurajez sa paseasca peste batul de bambus cat acesta era
coborat.

Apoi, am ridicat nivelul batului si am marit ritmul. Se observa ca ochii lui Coco raman
atintiti pe mine in timp ce o Tncurajeza sa sara pana cand devine ceva instinctiv pentru ea.

Dupa cateva starturi ratate, a inceput sa prinda miscarea si parea ca se distreaza grozav.
Este dovedit ca activitatile noi sunt foarte stimulante mental pentru caini, iar asta
contribuie la starea lor de bine - fericire si IQ ridicat Tn acelasi pachet distractiv - perfect!

@HILLHOUSEVINTAGE
Paula, mama pentru cainele sau minunat, Coco.
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