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Si mofturosii, si pofticiosii pot sa-ti dea batai de cap la ora mesei. Descopera sfaturile
noastre despre cum sa abordezi apetitul cainelui tau:

POFTICIOSII

Cainii sunt necrofagi prin natura lor. Asta explica de ce cainele tau incearca deseori sa
manance tot si de toate. Dar un astfel de comportament il poate face sa consume mai mult
decat este indicat. lata cateva ponturi care te pot ajuta sa-i controlezi aportul zilnic de
hrana:

* Incearcé s&-1 hranesti cu un amestec de hrand umeda si uscatd. Hrana umeda contine
un sfert din caloriile hranei uscate, ceea ce inseamna ca-i poti oferi mai multa
mancare cu aceleasi beneficii nutritive.

» Automatele de tip puzzle ajuta la incetinirea ritmului de hranire si mai sunt si
distractive pe deasupra. iti poti crea propriul automat puzzle acasa. De exemplu, poti
introduce bobite intr-un carton de oua gol, cu sau fara capacul inchis, si sa-I lasi sa
»Sape” dupa mancarea lui.

« Incearca sa eviti gustarile frecvente in afara orelor de masa, in special mancarea
pentru oameni. Per total, caloriile acumulate pot depasi cu mult doza zilnica
recomandata.

e Dresajul cu clicker poate fi o alternativa la recompensa prin gustari. Pentru sfaturi
despre dresajul cu clicker, urmareste filmuletul(open in new tab) nostru.

MOFTUROSII

Daca ai un caine mofturos, masa poate fi o perioada dificila. Vestea buna e ca exista cateva
sfaturi care te pot ajuta.

« Incearca sa eviti gustarile frecvente pe parcursul zilei, in special mancarea pentru
oameni, pentru ca-i pot strica pofta de mancare la ora mesei.
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* Incearcéd s&-i umpli castronul cu portii mici de mancare, de 3 ori pe zi, fatd de o
singura masa mare.

« incearca sa-i oferi hrana timp de 10 minute, apoi pune-o deoparte si incearca din nou
dupa 30 de minute.

« incearca sa adaugi putind apa calda peste mancare, pentru a starni mirosul fin al
cainelui tau cu aroma delicioasa.

« incurajeaza-ti cainele verbal atunci cand isi mananca hrana. Multi raspund pozitiv
laudelor.

e la in calcul marirea efortului zilnic - 1l poate ajuta sa-si creasca pofta de mancare.
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